
ÄSTHETIK- / BRUSTIMPLANTATE 
 

Welche Fragen können Sie Ihrem Chirurgen über ÄSTHETIK- oder BRUSTIMPLANTATE stellen?  
Die folgende Liste von Fragen kann Ihnen helfen, an Themen zu denken, die Sie mit Ihrem 
Chirurgen besprechen wollen. 
Möglicherweise passen nicht alle Fragen oder Sie haben noch weitere Fragen.  
Vielleicht hat auch Ihr Arzt Informationsmaterial vorbereitet, das Ihnen schon Antworten geben 
kann. Fragen Sie danach. 

 Warum ist ein Ästhetik- oder Brustimplantat für mich sinnvoll ? 
 Welche alternativen Verfahren oder Produkte gibt es, wenn ich mich gegen Ästhetik oder 

Brustimplantate entscheide ? 
 Welche Risiken und Komplikationen sind mit den Implantaten verbunden? 
 Haben Sie Fotos oder Simulationen, die ich mir ansehen kann ? 
 Wo kann ich mich am besten operieren lassen? Wie erfahren ist die Klinik ? 
 Wie wird die Operation durchgeführt ? (Anästhesie, Zeit, Vorbereitung) 
 Was kann ich für die Nachbehandlung erwarten ? 
 Wie lange werde ich voraussichtlich nicht arbeiten können ? 
 Wie sollte ich mich später mit einem Ästhetik- oder Brustimplantat verhalten ? 
 Mit wie vielen weiteren Operationen an meinen Implantaten kann ich im Laufe meines Lebens 

rechnen ? 
 Woraus besteht das Implantat und wie wird es an Ort und Stelle gehalten ? 
 Von welchem Hersteller wird das Implantat sein? 
 Sind Risiken bezüglich des Implantatmaterials oder der Oberfläche des Implantats bekannt ? 
 Welche Narben bleiben nach der Operation auf Dauer zurück ? 
 Fällt es anderen Menschen auf, dass ich Implantate habe, positiv oder negativ ? 
 Gibt es Gegenanzeigen, was mich betrifft ? 
 Wieviel Prozent der Brustimplantate sind nach 10 Jahren noch in Funktion ? 
 Was passiert, wenn ein Implantat Probleme verursacht ? 
 Was würde passieren, wenn ein Implantat ersatzlos entfernt werden müsste ? 
 Glauben Sie, dass meine Erwartungen angemessen sind ? 
 Was muss ich bei einer schriftlichen Einwilligung unterschreiben ? 
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